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REDACCION:

REVISTA DIXITAL ESCOLAR

XUNO DO 2004

Volumen 1,n° 1

RENACEMENTO DA REVISTA “R BENZA”

Esta revista dixital
consecuencia da posta en marcha

do portal crucense

http://www.cabodecruz.org

nace como

O nome desta revista pretende
recuperala iniciativa do mestre
D.Abel do colexio de Valifio, no | =

curso 84/85, cando se editou o [
primeiro nimero da revista escolar
A BENZA, e por tanto, e coma
homenaxe a antiga revista escolar,
reeditamos o primeiro niimero que
ia dedicado a “entrevista”, ainda
que transformado no novo formato

algln
ou

e engadindo
comentario

explicacion ¢
escrito no documento orixinal.

que outro

ELECCION DO NOME

O nome da revista “A
BENZA”, compitiu case
ata minutos antes da sda
publicaciébn co de
“LOUREDA”, pero
quizdis, como se
comenta no WEB de
HISTORIA, 6 seu
cardcter despectivo, fixo
que gafiase o primeiro.

A segunda polémica veu
desp6is da primeira
publicacion, posto que

fixo falar 6s alumnos
sobre o nome real dailla
que vai dar nome a
revista. Popularmente
coflecida como
“ABENSA”, eliminase
0 seseo, € sepdrase O
“A” como se tratase dun
artigo. A verdade e que
0 nome orixinal é o de
BENENCIA. Este nome
€ o que aparece, ainda
hoxe en dia, nas cartas

T
o S
e

K ILLA DE BENENCI EDOPTOU 0 NOME DE

“ABENSA” €O PAS0 DO TEMPO.

de navegacion.
Resumindo, e sen entrar
en polémica de cal
deberia de ser o
verdadeiro nome da illa,
respetarémolo  nome
orixinal da revista para
a sua version dixital.

Por certo, LOUREDA é
ahora, o nome da
A.P.A. do colexio de
Valifio.



PORTADA

0 Consello de Redaccion no seu orixe

Alumnos que o formaban:

Cristina M ora Fernandez
Rafael Garcia Silva

Rosa M? Silva Castro
Joaquin M artinez Chouza
M? Luz Outeiral Sanchez
Soledad Vazquez del Rey
José Angel Torrado Ferreirds
Casimiro Castro Viturro
Sabrina Otero Romero
Santiago Places Viturro

Cristina Somoza Garcia
Pablo Pérez Places

Monografico: A ENTREVISTA . o cie e o wiina

Entrevista é sinénimo de didlogo,

coloquio ou conversa.

Utilizdmola pra enterarnos de
cousas que acontecen a carén de
noés. Nela intervén o entrevistador
que fai preguntas sobor dun
determinado tema, e o
entrevistado/os supostamente
enterado/os da materiae que da/
dan respostas s nosas preguntas.

Unha entrevista poderiamola facer
seguindo estes pasos:

1° Presentacion do entrevistado e
do tema que imos tratar, facendo
unha pequena introduccién.

2° As preguntas do entrevistador e
as respostas do entrevistado

Por D. Abel (Mestre de Galego)

sucédense escritas en forma de
didlogo, dunha maneira lixeira e
amena.

3° O entrevistador intercala
pequenas frases aclaratorias e fai
as observaciéns que considera
necesarias pré mellor
entendemento do tema a tratar.

Estas obsevacidns repitense 6 longo

da entrevista.

4° O peche da entrevista que
remata o entrevistador dunha
maneira breve.

As entrevistas que ides ler agora
foron escollidas de entre outras

moitas polo Consello de Redaccién,

seleccionando as que mais se
acercaban 6 modelo proposto.

Tamén pesou & hora de seleccionar,

o interés do temaa tratar e asua
actualidade nalguns casos.

A BENZA

Portada:
Jesuis Romero Meis

A portada foi a gafiadora de entre os
numerosos participantes nunha
especie de competicion escolar.
Tédolos alumnos fixeron un dibuxo
da illa, e o gafiador obtivo coma
premio a portada do primeiro nimero
da revista.

A cada cal madis optimista co seu
dibuxo, nadie abriu a boca 6 ver o
ganfiador. Sen dubida gafnara o mellor.
Ademdis todos sabfamos do arte de
dibuxar que tifla nas mans Meis, a
quen sé se lle achegaba algo o seu
primo Johnny.

“Tanto neste primeiro texto coma nas
entrevistas que ides a ver, podemos
observar o uso dun galego diferente o
que hoxe usamos, xa que eran os
primeiros anos tras a sia nomalizadon
e nommativacion lingiiistica, e a nosa
lingua foi ewludonando. Mantemos o
texto tal e como se presentaba na sua
primeira edicion, polo tanto,
apareceran palabras, expresions e
formas gramaticais que hoxe en dia
podense considerar coma erros,
descofiecemento da lingua ou mesmo
faltas de ortografia”.

‘“No seu dia, un dos motiws polo que
foron esoollidas, era o de seren actuais.
Hoxe son testimonios da recente
historia do muelle, dos clubs de remo e
futbol, da evoludon dos barcos e
bateas, ou mesmo dun dos Places,
estirpe que ideou a primeira ‘“Gamela
de Cabo deCruz’.

Por outra parte, as “Amilisis das
entrevistas” s6 pretenden adarar,
comentar, ou mesmo recordar
anécdotas da infanda dos que ahora
somos pais.



PORTADA

Entrevista a un mariSqueIro o e oo wa

En Cabo de Crus hai moitos
marisqueiros. A meirande parte deles
adicase a coller ameixas ou berberechos das
praias. Para realizar este traballo vélense de
legofias, sachos, horquillas,...

Imos entrevistar hoxe a
homuilleir.

- { Qué recolles con este aparello?

- O que mais me adico é a coller
ameixas.

- Explicame o que che fai falla pra facer
esta tarefa.

- Como ves, levo un traxe de augas de
goma, enteiro dos pés 6 peito, un flotador
de goma colgado a cintura cunha rede na
que vou metendo as aneixas recollidas. E
por dltimo a horquilla, con dous mangos
separados feitos de madeira de eucalito. A
horuilla tende 30 a 40 dentes.

Estamos a facer-la entrevista na praia de
Carragueiros e o noso entrevistado
atopdbase en plena faena cando chegamos.

- ({ Coémo se lle da hoxe o chollo?

- Non é moi b6 dia porque agora hai
mareas mortas. Cando mellor se pode
aproveitar é nas grandes secas porque
chégase a lugares menos castigados polos
marisqueiros.

- { Qué cantidade collenun dianormal?

- Collemos 2kg, 3, 1, ... Depende.

- ( E céntos horquilleiros andades nesta
praia?

- Entre homes e mulleres debemos ser
uns vinte.

O precio das ameixas varia segundo
sexa o seu tamafio, por iso lle preguntamos

- (A cémo vos pagan o kilo?

- Pois depende de moitas cousas da

un

épocado ano, da obondancia... Polo xeral, a
grande pagannola a 850 a mediana a450 ou
500 e a pequena a 250, ainda que moitas
veces tirdmola.

- Por certo, ; vos que pensades sobor da
colleita de marisco pequecho, da ciia?

- A min non me parece ben. Cando
veflen ameixas moi pequenas na homuilla
tirdmolas, pero 6 mellor vefien outros detrés
e arrepafian con todo, ou vefien os que non
sonde eiqui e 1évanas pros viveiros.

- (Qué prefiridis vir, polo dia ou pola
noite?

- Eu vefio de dia e de noite, ainda que de
noite sintome mais seguro porque ¢ mais
ficil escapar da lancha, e tamén ven menos
veces.

Cando estd a falar da “lancha” estase a
referir 6 servicio de vixilancia de
Comandancia de Marina.

- ( Céntos tripulantes ten a lancha?

- Vefien sempre seis militares.

- (E logo por qué non vos deixan
mariscar?

- E que estan en veda.

- (E como é que estando en veda andades
acollelas?

- Porquetemos que comer.

- (E corre moito a
comandancia?

- Si, pero como non pode chegar a terra
ten que botar unha balsa de goma. Nos
chamdmoslle a“ zapatilla”. Cando vemos que
chega alancha botamos a correr e namentras
cambean a embarcacién, lispamonos, e se
nos collen sdcannos a horquilla, as ameixas e
métennos unha multa de catorce ou quince
mil pesetas.

lancha da

Andlese da estrevista anterior

Como podedes comprobar, por
aquel entonces, carragueiros non
estaba custodiada pola Cofradia
“Virgen del Carmen” se nén que
era competencia da
Comandancia Militar de Marina.
Por entonces, eranormal ver un
marisqueo un tanto anarquico,
consentido polos vecifios; nadie
che diria nada por mariscar en
veda, agas a comandancia. E
cando estes ensefiaban a stia

proa, non atopaban
complicidade algunha na
poblacién. Ainda podo recordar,
cando a Enrique o das mangas,
se lle deu por vestir o traxe de
bonito de cando fixera o servicio
militar na marina, e se botou a
correr pola Retorta. Blanco
inmaculado, camisa tropical e
lepanto baixo o brazo. jA
Comandansia! jA Comandansial,
arriaron horquillas e ameixas 6

- (E quetal se corre co traxe de augas e
a horquilla?

- Na auga odrrese moi pouco e fora dela
o traxe e a horquilla pesan moito e“non das
abasto”.

- (E cando acdbe-lo xomal de hoxe, que
fas coa ameixa?

- A mais grande vendémola pO
consumo e a outraprds viveiros.

- { Qué outros mariscos se poden coller
nesta praia?

- Coéllense tamén caramuxos negros,
berberechos e carneiros.

Deixamos xa a este home para que siga
coa sudatarefa.

- { Gustouche a entrevista?

- Si, claro que si. Cando queirades
volver, vinde xunta min. Hasta logo.

- Hastalogo.

M? Xosé Vamuez Omres. 7°B

Horquilla

“se nos collen sacannos a horquilla, as
ameixas e métennos unha multa de
catorce ou quince mil pesetas”

fondo e cada un corria canto
podia, hasta que reindo, parou
xunto a nés. {Mirade como
corren! jjajaja...!

nE
r
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Entrevista a un constructor de hateas . o . mi e w o

As bateas son o medio de vida da
meirande parte das familias de Cabo de
Cruz. A persoa que estd a falar conmigo
é un “fabricante” de bateas. E moi
conocido por estas terras debido ¢ seu
traballo, e preguntamoslle:

-, Onde fai as bateas?

-Nun asteleiro.

-, A quen lle encarga a madeira?

-A madeira encdrgolla a &s
carpinteiros e madis 0s fragueiros. Estes
dltimos son uns tratantes que andan a
comprar madeira polos montes.

- E como chega aqui a madeira?

-Pois no monte, os tratores arrastrana
hasta un cargadeiro. Desde ali ven en
camiéns ou “trailers”. O chegaren eiqui
descargana co seu volquete ou senén,
un trator vai tirando polas vigas.

2

-, Qué madeira € mellor pra esta
construccion?

-Iso depende. Pros flotadores é mellor
utiliza-la de carballo, ainda que tamén
pode vale-la de eucalito ou a de pino.
Pro resto da batea tsase a de eucalito.

-;, Qué ferramentas usa?

-Pois as ferramentas du n carpinteiro e
algunhas mdis. Usase moito o serrén, a
machada, o martelo, as trenchas, unha
chamdmoslle

prensa —tamén

“sargento”-, barrenas de mar eléctricas

ou de gasolina e unha motoserra.

-, Cantos homes fan falla pra facer
unha batea?

-Mira, tefio que sabe-lo tempo que me
das pra facela e mailo grande que a
queres. De todos xeitos podémoslle

votar catro ou seis homes.

-Ademdis das ferramentas que outros
materiais usas?

-Pois tornillos, puntas, alquitran,
estopas, brea, piche e tamén cemento e
area pros caixéns dos flotadores. Se os
flotadores van de ferro, témolos que
cubrir con fibra sintética de poliester.

- Calquera que se pofla pode facer
unha batea?

-Se

carpinteria,de matemaéticas e x eometria,

sabe algo de construccion,

pode facela. De todos xeitos primeiro
terd que aprender a manexa-la
ferramenta. E despois de todo iso hai

que ter unha autorizacion.

-, De que medidas fai as bateas?

-Facémolas de hasta 500 m2 de
superficie util. Enténdese por superficie
util, a superficie da batea descontando
as medidas dos flotadores. Unha batea
de 20x20, de catro flotadores, da unha
superficie de 400 m?2. Restandolle a
superficie dos catro flotadores (cada un
son 6m2) sabes cal € a superficie ttil de
produccién de batea.

Andlese da entrevista anterior

-¢, E canto costa hoxe facer unha batea?

-Unha de 20x20 e catro flotadores pasa
do 1.700.000 pts.

-Por tltimo, diganos cal é o proceso
que se leva pra facer unha batea.

-Primeiro fago o “costillaje” dos

flotadores. Despois forrdmolos con
taboas e recubrimos todo con piche ou
alquitrdn. Deixdmolo secar e cubrimolo
de “enrejado”, pro rematar déindolle
unha masa de cemento e area. A
continuacién colocdmoslle derriba as
vigas principais, despois as do través e

mailo pontonaje. Rematando isto xa estd

lista a batea.
Guadalupe Blanco 7°A

Desde a Curota podense apreciér 08
poligonos da Ria da Aruousa

“As bateas son o medio de vida da
meirande parte dasfamilias de Cabo de

Cruz.

Entrando no contido da entrevista,
vemos como evolucionou a construccion
das bateas posto que hoxe e impensable
facer unha batea nova con flotadores de
madeira e cemento. Ademdis estd moi
regulado o tamafio e os metros de corda
que se poden ter. Antes a nadie lle

chamaba a atencién o feito de ollar nunha

batea 700 ou 800 cordas, cando hoxe non
poden pasar de 500 cordas de 12 metros.

En canto 6s caixéns, ainda quedan
alguins nas plaias facendo de pafioles. Non
dubidamos do bo uso que seguro que lle
dan os donos de seu, pero deberfan ir
pensando en sacalos das belas plaias
galegas.

Antes das hateas de caixéns empezouse
con embarcacions de madeira fondeadas.
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Entrevista a un zapateiro . . ossse i i

Ser zapateiro € algo moi bonito.
Imos falar con Julio das suas cousas e
das que madis nos interesan.

- Cando eras pequecho, ;xa che
gostaba ser zap ateiro?

- Si, gostdbame moito. Pasabo o
dia cun par de zapatos vellos e
intentaba arreglaros como mellor
podia.

- Se non foras zapateiro, ;Qué
outro oficio che gostaria?

- A min, carpinteiro.

- ¢ E por qué carpinteiro?

- Porque toca madeira. ; Gustouche
o chiste?.

- (Tes mais xente na familia co teu
oficio?

- Tefio, si. Dous irmans e un
sobrifio.

- ¢ A que anos empezache ti?

- Méis ou menos 6s catorce.

- { Canto tempo llelevaria a un
principiante amafia-los zapatos coma
ti?

- A mifa opinién é que neste
ofi cio, coma nos outros, nunca sabes
todo. Cada dia aprendes maéis
cousas. Sabe-lo necesario leva
pouco tempo. Depende da ilusiéon
que poiias.

- . E ti levas moitos anos nisto?

- Pois déixame que o pense. Debe
andar 6 rente dos trinta.

- Dime como se chaman estas
ferramentas que tes por eiqui.

- Mira, este é o martelo, que se
diferencia dos de carpinteiro pola
sda cabeza patela e redonda. Estas
son as cuchillas, alesna, o fio, as
pinzas, o motor, a maquina de cose-
lo coiro...

- ; Cando se vende mais calzado,

A BENZA

no vran ou no inverno?

- Como pra cada estacion usas
calzado distinto, pois vense
vendendo mdis ou menos igual.

- ¢ En que épocas vendes mdis?

- Nos comenzos das estacions é
cando mdis xente ven.

- Neses dias cantos pares de
zapatos vendes?

- Sobor duns cinco pares 6 dia.

- { Cémo ganas mais, arreglando
ou vendendo?

- Eu gano mais arreglando.

- E nas reparacidns, (cales son as
madis caras?

- Bota-las suelas é o mdis caro
porque éstas xon moi caras xa de por
si.

- ¢ Qué reparaciéns son as que mais
a miudo se fan?

- Pois poiier tapas 6s zapatos.

APRENDE ANAVEGAR A VELA

http://www.cabodecruz.org/gamela.htm

981847001

E-mail: Gamela@c abodecruz .org

ESTE VERAN

GAMELA—CABO DA CRUZ

= N

cabodecruz.org
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Entrevista a un traballador das obras do poIto « . co e  wssa

Unha das cousas madis importantes
pré6 marifieiro € que, ¢ acaba-la
xornada, tefia donde gardar 6 abrigo a
sua embarcacion pra evitar que o mal
tempo lle acabe con ela.

O muelle que hai en Cabo de Cruz
non € suficiente pra acoller toda a
flota e por iso estase a facer unha obra
que amplia o que hai.

A empresa constructora ¢é
FOMENTO, e os camidns que
transportan a pedra son de MANOEL
CARBALLO, S.A.

Pra saber como van as obras
falamos co encargado da bascula por
onde pasan tédolos camidns antes de
descargaren.

- (Cantas toneladas de pedra botan
diariamente 6 mar?

- Sobor de 1500 Tm 6 dia.

- ( Qué pedra é a mellor?

- O granito puro.

- (O mal tempo perxudica moito a
sua laboura?

- As pedras meirandes botdmolas
pola parte de fora, contra o mar. Asi
evitamos que as mdis pequenas acaben
sendo arrastradas.

- ¢ Cal € o presuposto desta obra?

- O contrato estd firmado en 135
milléns de pesetas.

- (E xa saben que cantidade de
pedra serd necesaria pra ramata-la
obra?

- Calcilase que sobor dunhas
400.000 Tm.

- (Cantos
diariamente?

- Estan a traballar 18 homes.

- (Saben xa cantos barcos poderan
estar 6 abrigo cando esté acabado o
muelle?

- Dende logo ten capacidade pra
pofier 6 abrigo tédalas embarcacions
de Cabo de Cruz e algunhas mdis, xa
que terd unha lonxitude total de 300
m., dos que 60 serdn de atraque.

- ¢ Pensan acabala obra axifia?

- Calculdmoslle uns trinta meses de
traballo.

- Diganos algo madis sobor das
caracteristicas desta obra.

- O dique leva no seu tramo final
uns 6 metros de ancho e un respaldo
cara o mar de 1 m. e 75 cm. de alto.
Leva tamén unha rampa de 60x30.

- (Quen paga a pedra que se utiliza
nesta obra?

homes traballan

Andlese da entrevista anterior

Xa € casualidade de que neste
momento (20 anos despdis), volve a
haber traballos no noso porto. jQuén
lle dirfa o empregado da bdéscula vella
que o gran muelle que estaban a facer,
iba a quedar pequeno no ano 2000.
Non s6 serd ampliada a zona de
atraque por segunda vez, se non que
ademdis estd proxectado o
alargamento do dique de abrigo cara o
Oeste, asi como, que saia un novo
dique do Corvifio, para protexer a
ensenada, dos ventos do Norte.
Tamén, unha vez rematadas as obras,
instalaranse pantaldns para
embarcaciéns da 3* lista no muelle
vello, é pantaldns para embarcacidns
de recreo da 7% lista a carén do dique
do Corvifio, facéndose asi realidade, a
construccién do porto deportivo.

Imaxino que logo se construird un
edificio para o club ndutico, un paseo
maritimo desde Subuqueiro ata
Curbera, € respetarase a praia de
Palén....

(Sera esto verdade? De momento
parece unha utopia, ainda que ver as
grias, palas e camidns traballando, fan
pensar que serd unha realidade.
Inicialmente, todo sinalaba a que a
situacién do porto deportivo serfa a
ensenada da Ribeira Grande, e mais,
vendo que debaixo da casa da “caina”
houbo no seu dia un muelle Todo
daba a entender que facer un dique
que salira de ahi, pecharfa con
Pifieirén e resgardaria 6s pantaléns.
Por outra parte a necesidade imperiosa
de saneamento que demanda a Ribeira
Grande, supofifa pensar que se

- A pedra sicase de duas canteiras
e como contapartidas pola
explotaciéon raranse algunhas obras.
Pola explotacién de “Fonte Mouro”
farase unha rampa-varadeiro de
30x15 pra subi-los barcos cando
teflan que ser reparados ou pintados.
Pola do monte do Chazo construirase
unha balaustrada rdstica de 25m. e un
paseo maritimo 6 longo da canteira
hastra a esplanada do Chazo.
Efrén Casal e Crisanto Vidal
7° A

“0 contrato esta firmadoen 135

milléns de pesetas”

matarfan os dous paxaros dun tiro. O
final a necesidade de resgardar do
Norte 4 flota mexilloeira pesou méis e
farase debaixo da de Palén. Ademais a
entrada por mar hacia Bandalrio desde
a boca da Ria estd obstruida polas
bateas e polo tanto suporia o ter que
facer un canal de boias.

Sexa donde sexa, o asunto e poder
dispor do ansiado Porto Deportivo.
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Entrevista 0 Presidente do Club de Remo o o« e e i oinay

O club de remo de Cabo de Cruz
estd situado no Suroeste do pobo,
nunha punta que sae 6 mar, onte antes
habia unha canteira.

O club ensefia a remar a tédolos
que queiran facelo, dende os doce
anos 6s trinta.

Estamos a falar co presidente e
proguntamoslle:

- ( Cando se fundou o club?

- No ano 1979. Levamos pouco
tempo traballando.

- (Cémo xurdeu a idea de facer un
club de remo eiqui?

- Na realidade, a tradicion remeira
de Cabo de Cruz ven de sempre.
Antiguamente regatedbamos con racus
e con bucetas. A idea xurdeu de todos.
Era a nosa aspiracion.

- ¢ Qué niimero de socios ten o
club?

- Hoxe somos 462.

- ¢ E cantas fichas ten en cada
categoria?

- En infantil, 12; en cadetes, 14; en
juveniles, 9 e en Seniors, 42.

- ¢ Qué embarcaciéns son na

actualidade propiedade do Club?

- Duas traineras, tres bateles e unha
trainerilla.

- (Cal € o valor de cada unha?

- O batel, 330.000 ptas. e cada
remo, 7.500.

- A trainerilla, 500.000 e cada
remo, 8.500.

- A trainera, 900.000 e cada remo,
9.000 ptas.

- A pica 14.000 e o palote, 6.000.

- ¢ E o peso de cada unha?

- O batel pesa 60 kg. A trainerilla,
150 kg e a trainera, 210 kg.

- (Como se mantén
econémicamente o club?

- Coa aportacion dos socios e tamén
coa axuda de outras entidades. O ano
pasado a Xunta regalounos unha
trainera, o problema é que saiunos moi
pesada.

- ¢ Cal foi a mellor embarcacién que
tuvo o Club?

- A trainerilla.

- ¢ E onde encargades as
embarcaciéns que vos fan falla?

- A Fontén (Pasajes) e a Milivia

(Orio).

- (E certo que se vai facer unha
nova trainera para o ano que ven?

- Si, en Maio terémola lista.

- ¢(Quen a fai?

- Esta faina Ikazeta, en Orio. Os
millores constructores estian no Pais
Vasco.

E 0 noso desexo que o CLUB DE
REMO de Cabo de Cruz siga
mellorando e ganando cad vez madis
regatas.

Antonio Benito Fernandez
Sindo Lojo

Serafin Muiiz

José Antonio Fernandez
7° A

Cabo de Cruz e coiiecido en todo o Cantdbrico gracias o Remo...

(Sabias que Cabo de Cruz, ¢
cofiecido en toda Galicia e na cornisa
Cantébrica gracias o Club de Remo?.
Moitas veces, os que andamos polo
mundo adiante, decimos cando nos
preguntan que somos de Boiro
pensando que asi serdn capaces de
situarnos xeograficamente moito antes,
pero o cabo dos anos daste conta que
che encadran mellor unha vez que lle
nombras Cabo de Cruz. Se cadra
pasanos a nés o mesmo cando 0imos
falar de “Astillero”, “Orio”,
“Castropol”, “Meira”,... A explicacién
estd no deporte do remo, e méis cando o
conxunto femenino de Cabo volve a
ser Campion de Espaia.

Este Club non para de dar alegrias.

Oxe en dia ten un prestixo dentro do
panorama nacional, non sé por
conseguir a sexta plaza, a pasada
tempada, na liga do Cantdbrico -a
primeira divisién do remo- senén que

este prestixo fanno os anos, a persistencia
do deporte, o traballo de tédolos que por
ali pasaron, acadando numerosos triunfos
e logros. E non olvidemos que o remo de
Cabo € anterior a competicion das trainas
e sendén preguntidelle a vosos pais e
avos.

Non existe deporte mais duro, pero 6
mesmo tempo mdis gratificante.

E unha experiencia que deberfan
aproveitar os nenos e nenas de Cabo
porque hai tempo para todo. As tempadas
de remo e futbol non solen coincidir,
ainda que a cada persoa tiraralle mais un
que outro.

O Club foise abrindo desde fai
bastantes anos Os pobos vecifios, asi,
deixou de ser exclusivo de Cabo e a
través das escolas deportivas fdronse
achegando nenos de todo o concello.

Ahora mismo hai unha boa canteira
como se pode ver nos resultados das
competiciéns de bateles, pero o club

necesita axuda de todos. O equipo de
Benigno necesita apoio dos vecifios, de
patrocinadores e sobre todo das
institucions.




PORTADA

A BENZA

Entrevista a un “carpinteiro de ribeira” . wu o e w e

Unha das reliquias da carpinteria
galega é a construccion de gamelas &
man.

As persoas que fan estas embarcacions
chdmanse “carpinteiros de ribeira”. Son
persoas, polo regular, de idade avanzada,
xa que hoxe ciseque ninguén aprende
este oficio. Fan as gamelas por encarga.

Facémoslle esta entrevista a un vello
carpinteiro de Cabo de Cruz

- (Qué madeira utiliza pra face-las
embarcacions?

- Mira, unha gamelaten varias partes e
a madeiranon € sempre a mesma. Asi pra
face-los bordos usamos madeira dun
pifieiro verde.

Aclaramos que os bordos son o0s
costados e fanse con tdboas delgadas que
se poden doblar.

- A proa é de carballo porque esta
madeira e méis dura, aguanta os golpes
do mar e mds clavan mellor nela as
puntas, agarran mellor.

- Coéntenos logo como se empeza a

facer unha gamela.

- Primeiro faise a proa e mdis o plan. Por
ultimo os remates.

- (Cdmo tefien que ser o clavos?

- E importante que estean galvanizados.
Asi aoxidacién é moito méis lenta

- (Canto tempo leva facer unha gamela?

- A un home dos de antes uns sete dias.
A un dos de agora trece ou catorce.

- (Por qué lles leva méis tempo 6s de
agora qué 6s de antes?

- Os de antes traballdbamos por
necesidade. Os de agora levan unha vida
mais tranquila Oito horas e fora.

- ¢ Vostede que embarcacions fai?

- Chalanas e gamelas. As chalanas levan
o fondo 6 través e as gamelas 6 longo da
embarcacion.

- (Con que madeira fai os remos?

- Os remos téfiense que facer cun
casqueiro da primeira torada dun pifieiro,
pra que non tefla nos. Non pode ter nos
porque se os tuvera, romperia con
facilidade.

Andlese da entrevista anterior

Oxe en dia, faise evidente que se o
entrevistador era Quique Places, e dita
entrevista facialla a un “vello
carpinteiro de Cabo de Cruz”, é de
supofier que se trataba do séu avo.

Asi que estamos ante unha entrevista
para a historia de Cabo, posto que se

trata dun artesdn experto na
construccion da “embarcacidn
tradicional de Cabo de Cruz, a
GAMELA”.

N4 segunda edicién da revista A
BENZA, Quique volve a aparecer por
medio dun dibuxo a man alzada dunha
gamela comin, que eran as que se
facfan hai 20 anos. Nela amdsanse as
partes méis importantes.

Da entrevista de arriba, podemos
sacar algo en limpo, posto que se vés
fixades, o artesan difire entre *“ gamela”
e “chalana”, dicindo que a principal
diferencia € que as chalanas levan o
fondo 6 través e as gamelas 6 longo da
embarcacion. Como as gamelas se
deixaban de facer debido a aparicién

dos motores foraborda, as chalanas
fdronse chamando chalanas ou gamelas
indiferentemente, por iso no pérrafo
anterior, chameille “gamela comun”
para deixar claro que o plano que

aparecerd no seguinte nuimero serd
dunha chalana.
Este tipo de gamela é unha

contribucién exclusiva da zona de Cabo
de Cruz 4 rica etnoloxia maritima da ria
da Arousa. Sen profundizar moito, o
fondo, ainda que plano, non € o clasico
da gamela con tdboas de babor a
estribor, senén que a suda colocacién e de
proa a popa; tamén pola inclinacién da
sdia popa exagonal e outros aspectos
constructivos dirfase que naceu para
cubrir 0o oco entre gamela comin e a
dorna. Tratase en todo caso, dunha
embarcacion moi singular, dedtcese
tamén das sdas caracteristicas técnicas
un alto nivel de prestacions tanto a
remos como a vela.

A vela que se wutiliza nesta
embarcacion é a nomeada mistica. A

- (As
maquinas?

- As madquinas Usanse pra traballar a
madeira, pero ameirande parte das cousas
facémolas 4 man.

- (Tedes moito traballo?

- Sempre se van facendo, pra uns porque
se desfin das vellas e pra outros porque
ainda non as tefien.

- (Calquera pode facer gamelas?

- Non. Tena que facer un carpinteiro que
tefia “nombramiento”, e mais que estéa
dado de alta na facenda, pra asi tela
gamela a documentacién en regla pra
andar polo mar.

- Diganos por ultimo, ;pddese vivir
deste traballo?

- Traballando si. Agora que se nos
sentamos, as gamelas non se fan soias.

' José Enrique Places
7°A

gamela pddense facer con

arboladura € sinxela, leva un obenque a
barlovento que serve 6 mesmo tempo
de driza, leva un motén e no tope do
pau incrdstase unha peza chamada
“noz” para que poida correr ben a driza.
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A BENZA

Entrevista 0 entrenador do club de futhol e e costem i oixaa

- (Dende cando estds no noso
club?

- Como xogador votei 11 anos,
dende a tempada 71. E dende o nao 82
estou de entrenador.

- (Xogdche antes noutros
equipos?
- Non, nunca xoguei noutro

equipo, ainda que oportunidades non
faltaron.

- (Gustache
entrenador?

- Por suposto, e mdis me gustaria
si os rapaces obedeceran totalmente as
mifias ordes e tiveran mallor calidade.

- A que anos se pode ingresar no
equipo?

- Hai distintas cateforfas por
edades. No equipo de alevins 6s 11
anos. No infantil 6s 12, nos xuvenis os
15 e nos modestos ou seniors, a
partires dos 17.

- (E pra ser directivo, que ¢é
neces ario?

- E necesario acata-los estatutos
do Club ¢ solicita-la documentacién
neces aria.

- ¢T1i crees que hai xogadores de
abondo?

- Naturalmente que non. Da
cantidade ven a calidade, asi que
nunca son moitos.

esto de ser

- ¢ Qué cualidades debe ter un bo
xogador, seglin o teu criterio?

- Intelixencia, velocidade,
reflexos e obedecer 6 entrenador.

- Tés moitas estratexias que
enseferlles s rapaces a hora de xogar
un partido?

- Si, pero nestas categorias
caseque sempre se Xoga cun mesmo
sistema.

- ¢ Ganas moito de entrenador?

- Neste clubs pequenos moéveste
madis pola aficién ca polos cartos. Isto
non me da pra vivir, pra iso teflo o
meu oficio —carpinteiro-.

- (Pensas que tefien futuro os
equipos de Cabo de Cruz?

- Iso depende dos xogadores e da
aficion. Eu son optimista

- (Pensas retirarte logo?

- Non. Como minimo votarei tres
anos mais entrenando.

- (Sofabas de pequecho con ser
futbolista?

- Si, era unha das mifias ilusiéns.
O que nunca pensei foi en ser
entrenador.

Despois destas preguntas
fixémoslle outra tanda rel acionada coa
parte financiera e co campo.

- ( Canto mide o campo?

- 94 de longo e 58 de ancho.

Os entrevistadores e entrevistados

Os entrevistadores non podian ser
outros que os xogadores, por aquel
entonces, dos infantiles.

Seguro que vés sonan 4s seus nomes,
a lo menos o do actual presidente da
asociacion de vecifios “A Unién”, Angel
Torrado, que hasta hai pouco seguia
xogando no Cabo.

Da mesma maneira que o0s
entrevistadores do presidente do club de
remo, tamén vOs soardn. Por aquelas
datas tanto Sindo coma Antonio Benito
eran bastante populares posto que eran
os patréns dos bateles. Sindo tamén
xogarfa 6 futbol na época xubenil-
senior. E xa que estamos, podriamos
nombrar algiin xogador mdis do equipo
que gafiara a copa do Sar e quedara

segundo na liga, coma Manolo o Rato,
Luis o Tonero, Ramos, Felipe ou Nardo
o Palmeiran.... tanto Luis coma Nardo
acabarfan xogando en 3 divisién no
Boiro. Penso que € inxusto nombrar a
uns e outros non, pero seria imposible
meter semellante lista neste articulo.

O entrevistado do futbol é “O Chaso”
e o do remo, penso que Arturo (ainda
que poderia ser Carmelo).

Penso que foi un acerto moi grande
o de propofier a realizaciéon de
entrevistas populares, pero seguro que
cando se fixo este traballo nadie podia
imaxinar que iban a ser rexistros ou
testemufias da nosa historia o pasar o
tempo. De seguro que moitos de nds
tenen gardados os exemplares da

- ¢ Cantos anos ten?

- Escomenzouse a xogar nel na
temporada 71-72

- (De quen recibides o apoio
financieiro?

- Fundamentalmente dos socios.
Tamén o axuntamento nos concede
unha subencién, asi como a
Diputacion.

- ¢ Cantos socios ten o club?

- Anda entre os 130 ou os 150.

- ¢ Por qué quixeche este cargo?

- Porque estou convencido de que
tefio experienza e aprendin ben o
oficio.

Francisco Vamuez
José Angel Torrado
Ricardo Pérez

Carlos Alberto Tubio
7°B

primeira edicién, escrita a maquina, e
a base de fotocopias.

A hora de comenzar ca iniciativa de
rexurdir a revista, foronnos facilitadas
copias dos exemplares orixinais, ben
custodiados no colexio por Xocas.

Esperamos que os profesores que
ahora estan no colexio, vexan ben esta
iniciativa e animen Os seus alumnos a
escribir, debuxar ou mesmo a contar
contos nos vindeiros numeros da
revista dixital.
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HEMEROTECA: RESUMINDO, HAI UNS
20 ANOS EN CABO DE CRUZ....

e Nace a revista escolar “A BENZA”;

e As obras do dique de abrigo —Muelle

e A fabrica de punto e o comercio

de Lourdes;

oA tenda de MariCarmen Cortés;

e A cristaleria do Corvino;

Novo- estdnvento en popa e polo tanto
o “ir e vir” de camidns desde as
canteiras do Chazo e da de Fonte de
Mouro son un suplicio;

e0Os aluminios de Bandeorio;
oA tenda de Ramona de Gabino
oA sucursal do Santander;

oA tenda-taberna de Celia—0O
Texano;

e O presidente do Club de Remo era
ARTURO, ainda que xa lle ia coller o
relevo Carmelo;

e O entrenador da S.D. CABO DE CRUZ °A mobelerz’a e o bazar de
era 0 “CHASO”; Socorrito;
e A tenda de peixe conxelado do Sr

e A maioria das bateas facianse con s .
Manolo Pais “o zapateiro”;

caixons de madeira e cemento;

e Todolos barcos eran de madeira;

e Non se destapara o Castro do Achadizo;

DENDE AQUELA, EN CABO
DESAPARECEU:

e A tenda-panaderia da Sra.
Dolores;

e A zapateria de Manolo;
®A zapateria de José;

o0 estanco-taberna de Paco e
Margarita;

eA taberna de Damaso;

oA tienda de Angelito e a taberna de
Alejandro en Valino;

e A depuradora que habia o carén do
club de remo;

eO cine de Manoluco e mailo
transformador da porta;

eA casa de Lorenzo, onde oxe hai
unha fonte;

o0 bar Pesqueira;

oA libreria Ana Delia;
¢0 Que Faltaba;

oA escola da Sra. Elena;
oA taberna de Fina;

oOs columpios da capilla do

Carme;

o0 Conlintreiro;
o0 Lebn;

e A terra de debaixo da ferreteria

de Casal para xogar 6 trompo;

eA estornela;

®A cofradia amarela;

eAs conservas Curbera;

e A tenda / paqueteria da Lula;
e A charcuteria de Josefa;

oA molinera;
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Xogos e Pasatempos

CALDO DE LETRAS:

CIE|S|S|ANTANDE|EAR
o[a[p[a[L|a[M[E|T[4[D]|I[A[N]| CARRAGUEIROS - GABOTEIRA . ESTEIRO - LADEIRA - PALEN -
R|IRRIN|O|R|I|E|G|U|S|E|R| Q| PINEIRON- RETORTA - RIBEIRA GRANDE
O(IIWR|AINIT ANI T S|II| S
S(IE|Y DIA|IR/AM|I|L|L|OE|T
TIDIQ|U(I|G|G|E[([I|ERA|T|I
I A|O|Z|P|X|U|A(C|A|S|T|O|E
NILIAITIR|O|T E|R V| ER|BN
E(S|T AT UYL|IIMPA|I
LIE|TIR|I|N|J|OIUR|IE|A(G|O
A(SIA|B|M|O|L|A|E|L|O B|E|D
P|II|N|E|I|R|O|/N(E|S|A|S|I|A
OR|I|UINDAMA T E|T(Q R
RICIA/B|I|U|E(CIE(N|AT|IIW
Concurso infantil
Modelo de resposta e participadon En cada niimero aparecera unha foto do Cabo da Cruz e unha
Ainda que non é requisito para participar escribir un pregunta sobre a mesma.

articulo, gustarianos que aproveitaras esta ocasién para
redactar algun relato, conto ou calquera cousa que se che
vefla a cabeza. Desta maneira iremos xuntando material foto ?

para vindeiros nimeros da revista.

¢Por qué nome e populamente coiecida a fonte que se mostra na

A.- Fonte de Mouro.

Envia por correo a tia resposta xunto 6 teu escrito e a tua B.- Fonte do Lorcho.
direccién a asociacién de vecifios. Tes baixo estas lifias, a
direccién. Tamén podes participar a través do web en
http:/www.cabodecruz.org/benza.htm ou por e-mail a
benza@cabodecruzorg.

O nome do gafiador aparecerd no seguinte nimero da  http://www.cabodecruz.orq/bhenza.htm

revista.

O premio estd por decidir pero farase ptiblico no  Peirao,219 Baio. Teléfono: 981 84 70 01

momento en que tefiamos gafiador. 15.939—Cabo de Cruz Fax: 981 84 70 01
Boiro—A Coruia Correo: henza@cabodecruzorg

C.- Fonte do Concello.




iEstamos no Weh!
htin://cahodecruzorg

PORTADA

A asociacion de veciios A UNION de Cabo de Cruz publica
entre trese catro holetins informativos 6 ano co nome de
“0 SOCAIRE". Este boletin pddese baixar desde a paxina da
asociacion http: //www.cabodecruzorg/socaire.htm.

Sin pretender que esta revista dixital acabe sendo unha
duplicidade de informacion, tomara identidade propia, e tera un
caracter monografico; cada niimero versara sobre un tema
concreto que pode ser proposto polos alumnos do colexio, posto
que a intencion da redaccion da revista é que os autores dos
articulos sexan os nenos e nenas da parroquia. Sen que esto sexa
excluinte, posto que como arevistaesta en internet, non teriamos

ningin problema en publicar algiin articulo recibido por correo

electrénico procedente
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No Seguinte Numero......

de calquera recuncho do planeta.

Cf General. a/n - Tell G671 B4 26 35
15930 BOIRO (La Corufia)

“En poucos dias teremos nas mans o segundo nimero, tamén momnogréafico, cun traballo sobor do

mexillén feito polos compafieiros de 8°.

Estaria ben que todos nos animaramos a facer mais cousas, pra poder asi ter unha regularidade nas

publicaciéns e amplia-las colabouras con traballos de outros ciclos” (texto: copia literal do orixinal).

Seguiremos os nuimeros iniciales complementandoos con
explicaciéns, aclaraciéns e articulos de tema parexo.

Esta etapa da revista ten como reto, conseguir a participacién do
alumnado, un alumnado moito mais reducido e que hoxe en dia remata no
sexto curso.

Somos optimistas e creemos que sera interesante leer os relatos dos
nosos cativos, ainda que non estard vetado 6 resto da poboacién. E de
seguro que os pais disfrutardn ollando os primeiros numeros posto que van

ser testemufias do que sucedeu vinte anos atras.
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Esta revista e posible gracias ¢ patrocinio de
cabodecruz.org
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